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令和6年 3.月

メイン

サブ

メイン

サブ

メイン

サブ

メイン

サブ

メイン

サブ

海鮮スパゲティ

【おむすびパック】

3月5日 3月6日

2月26日 2月27日 2月28日

3月4日

月 火 水

3月27日 3月28日

金

3月21日

酢豚

3月22日

豚肉と野菜の炒め物

酢鶏

3月13日

あじフライ

おでん盛り合わせ

2月29日 3月1日

木

春巻き
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月　間　献　立　注　文　表

豚生姜焼き 鶏の唐揚げ

肉団子の照焼 白身魚のカレーパン粉焼き

豆腐ハンバーグ（野菜あん）

ｲｶﾘﾝｸﾞﾌﾗｲ

ポークケチャップ炒め えびちり

いかフライ 豚生姜焼き

3月25日 3月26日

竹輪の磯辺揚げ チキンサラダ

メンチカツ

3月20日

3月15日

3月7日

3月14日

サワラの香草焼き メンチカツ

3月29日

マカロニボンゴレ

チキンステーキ照焼

餃子カニカマあんかけ

3月8日

いかフライ 白身魚の磯辺揚げ

3月11日

ハムかつ

厚揚げ回鍋肉

白身フライの菜の花あんかけ

鶏もも肉とアスパラ炒め

3月12日

餃子

お休み

ミックスフライ

3月18日 3月19日

肉じゃが

白身魚の磯辺揚げ ｲｶﾘﾝｸﾞﾌﾗｲ

チキン竜田 煮込ハンバーグ

(1/1)


